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Нормативно-правовая база разработки программы

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мои первые буквы», как нормативный документ, разработана на основании следующих документов:

· Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29 декабря 2012г.;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013г №1008 г. Москва «Об утверждении порядка организации осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

· Концепция развития воспитания в системе образования Сахалинской области до 2020 года от 16.05.2013г; 

· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;
· Концепция развития дополнительного образования детей от 4.09.2014 г. № 1726-р;

· Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования от 17.05.2012 г. №413;

· Письмо Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Министерства образования науки России от11.12.2006г. №1844 (приложение «Примерные требования к программам дополнительного образования детей»);

· Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей 2.4.4.3172-14 от 4 июля 2014 г. № 41;

· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ от 18.11.2015 № 09-3242.
· Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (Приказ Минтруда и соц.защиты РФ т 8.09.2015 г. № 513Н).

Согласно Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012г., дополнительные услуги реализуются в целях формирования и развития творческих способностей детей и взрослых, удовлетворения их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирования культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепления здоровья, а также организации их свободного времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. Дополнительные образовательные программы для детей должны учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей.

Согласно п. 4, ст.75 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки обучения по ним определяются образовательной программой, разработанной и утвержденной организацией, осуществляющей образовательную деятельность.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мои первые буквы» разработана для проведения групповых занятий по подготовке к обучению грамоте детей старшего дошкольного возраста на базе МБОУ ДО «Центра творчества и воспитания» пгт.Ноглики в объединении «Любознайка».  

I. Пояснительная записка
Актуальность.

«История письма ребенка начинается значительно раньше того момента, когда учитель впервые вкладывает ему в руки карандаш и показывает, как надо писать буквы» - считал известный русский психолог Л.С. Выготский.

Письмо – это сложный навык, включающий выполнение тонких координированных движений руки. Техника письма требует слаженной работы мелких мышц кисти и всей руки, а также хорошо развитого зрительного восприятия и произвольного внимания.

Вопрос подготовки дошкольников к овладению письмом является частью подготовки к обучению к школе, которая с каждым годом, в свете изменения содержания школьных программ, становится все актуальнее.

Родителей и педагогов волнует вопрос, как обеспечить полноценное развитие ребенка в дошкольном возрасте, как правильно подготовить его к школе.

Подготовка к обучению грамоте является одним из самых сложных этапов подготовки ребенка к систематическому обучению. Это связано с психофизическими особенностями 5-6 летнего ребенка, с одной стороны, и с самим процессом письма с другой стороны. 
На первом этапе обучения дети чаще всего испытывают затруднения с письмом: быстро устаёт рука, теряется рабочая строка, не получается правильное написание букв, нередко встречается зеркальное письмо, ребенок не различает понятие "лево", "право", "лист", "строка", "страница", не укладывается в общий темп работы. Эти затруднения обусловлены слабостью мелкой моторики пальцев руки и недостаточной сформированностью навыков зрительно-двигательной координации, произвольного внимания, аналитического восприятия, слухового внимания.

Всё это отрицательно сказывается на усвоении детьми программы первого класса и вызывает необходимость организации специальных занятий, цель которых подготовить руку ребёнка к письму. Такие занятия, сочетающие тренировку мелкой моторики пальцев руки с решением задач умственного развития, можно организовать через занятия по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Мои первые буквы».
Отличительные особенности программы.

В содержание данной программы введены элементы народоведения, где за основу взяты народные праздники. Народные праздники занимают важное место в воспитании человека, так как объединяют в себе почти все элементы воспитания: песню, загадку, игру, художественную деятельность и др.

Помимо этого, педагог знакомит дошкольников с названиями и изображением букв славянской письменности. Путем включения таких элементов в занятия по курсу подготовки дошкольников к освоению грамоты педагог активно решает задачи сохранения истории, культуры и традиций национальной самобытности русского народа. 
Второй отличительной чертой данной программы является использование современных информационно-коммуникационных технологий. Применение ИКТ на занятия по подготовке к обучению грамоте позволяет реализовать такие принципы дидактики, как принцип наглядности, принцип доступности, принцип системности, а значит, обеспечивается высокий уровень предлагаемого материала учащимся.
С целью наиболее эффективного обучения учащихся в рамках данной программы, педагог вводит в содержание занятий не только наглядные презентации по темам, но и аудио и видеоматериалы. ИКТ на занятиях по подготовке к обучению грамоте способствует вовлечению всех учащихся в образовательный процесс, создает условия для интерактивного обучения, что, в свою очередь, способствует формированию у учащихся таких метапредметных результатов, как коммуникативные учебные действия. 
Третьей отличительной чертой программы является внедрение в образовательный процесс здоровьесберегающей технологии В.Ф. Базарного. Главным аспектом данной технологии является создание особого режима обучения, направленного на предупреждение негативных сдвигов состояния здоровья учащихся. Технология предполагает конкретные запатентованные методы и технические средства, направленные на реорганизацию классического построения образовательного процесса.
Уровень программы.

Программа предусматривает ознакомительный уровень овладения навыками, поскольку в ней 

предусмотрено получение следующих образовательных результатов: овладение первоначальными знаниями и навыками в предметной деятельности, знание основных терминов, понятий, определений, знаков и символов, составляющих содержание предметной области, развитие начальных навыков анализа информации предметной деятельности, практическое создание форм, конструкций, носящих творческий характер в рамках предметной деятельности. 

Цель программы:
физическая и психологическая подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению грамоте в школе.

Задачи:

В области личностных результатов:

1.Воспитывать патриотизм, уважение к Отечеству.

2.Формировать осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку.

3.Формировать ценность здорового и безопасного образа жизни.

4.Формировать культуру межличностных отношений.

5.Способствовать освоению социальных норм, правил поведения, социальных ролей: член коллектива, товарищ, ученик, лидер и др.

6.Формировать умение подчинять свои действия интересам группы, требованию взрослых.

7. Формировать основы экологической культуры.

8. Формировать интерес к творческой деятельности.

В области метапредметных результатов:

Познавательные:

1.Формировать сенсорные эталоны.

2.Учить ориентировке в пространстве и во времени.

3.Учить применять правила и пользоваться инструкциями.

4.Учить соблюдать алгоритмы действий и явлений окружающей действительности.

5.Учить осуществлять классификацию на конкретном предметном материале.

6.Учить выделять существенные признаки объектов.

7.Учить устанавливать аналогии на предметном материале.

8.Учить производить знаково-символические действия, кодирование, декодирование предметов.

9.Учить производить анализ и синтез объектов.

10.Учить устанавливать причинно-следственные связи.

Регулятивные:

1.Учить осуществлять действие по образцу и заданному правилу.

2.Учить сохранять заданную цель.

3.Учить видеть указанную ошибку и исправлять её по указанию взрослого.

4.Учить планировать свое действие в соответствии с конкретной задачей.

5.Учить контролировать свою деятельность по результату.

6.Учить адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.

7.Учить работать по инструкции взрослого.

8.Учить удерживать задачу на протяжении всего времени выполнения задания.

9.Учить удерживать внимание во время занятий.

Коммуникативные:

1.Формировать потребность ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.

2.Учить определенным вербальным и невербальным средствам общения.

3.Учить строить монологичное высказывание и диалоговую речь.

4.Учить формулировать вопросы, обращаться за помощью.

5.Способствовать формированию готовности оказывать помощь, сотрудничество.

6.Учить договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности.

7. Учить аргументировать собственное мнение и позицию.

8.Учить управлять своими эмоциями.

9.Учить выступать перед аудиторией.

10.Способствовать осознанному построению речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации.

11. Формировать готовность признавать возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою.

В области предметных результатов:
1.Познакомить учащихся с правилами посадки, держания ручки и листа бумаги.
2.Познакомить учащихся с русским алфавитом.
3.Упражнять учащихся в рисовании простых элементов печатных букв по клеткам.
4. Упражнять учащихся в обведении штриховых линий.
5. Упражнять учащихся в рисовании узоров по клеткам.
6. Упражнять учащихся в копировании рисунка с переносом на клетки.
7. Упражнять учащихся в выполнении графических диктантов.
8. Упражнять учащихся в решении графических примеров.
9. Упражнять учащихся в написании простых печатных элементов.

Направленность программы.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мои первые буквы» имеет социально-педагогическую направленность, поскольку направлена на реализацию главной цели Концепции объединения «Любознайка-ка» - социальная адаптация детей старшего дошкольного возраста. Содержание и форма дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы» способствуют достижению учащимися необходимого уровня социального и психического развития, обеспечивающего плавный переход от игровой деятельности к учебной.
Краткая характеристика учащихся.

Количество учащихся в группе – 10 человек.

Основной характерной чертой, присущей контингенту учащихся в рамках данной программы является то, что поступающие в объединение «Любознайка» обладают неравными способностями. Во-первых, это возрастной фактор: в объединении обучаются 5 - 6 летние ребята; во-вторых, как показывает практика, многие из поступающих в объединение «Любознайка» никогда не посещали детский сад. Таких детей называют «домашними». Они не имеют достаточного опыта социального взаимодействия со сверстниками в подобных учебных условиях, по сравнению с детьми, которые посещали дошкольные образовательные учреждения. В большинстве случаев «домашним» детям требуется большее количество времени на адаптацию в детском коллективе, нежели их одногруппникам. Педагогу необходимо учитывать данные особенности при взаимодействии с такими учащимися в коллективе.

Срок реализации данной программы – 1 год.

Форма занятий – групповая (учебное занятие, занятие-игра).

Формы аттестации по программе: открытое занятие, итоговое занятие, диагностические мероприятия (проведение и анализ готовности дошкольников к обучению грамоте).
Режим занятий – в неделю проводится 2 занятия (1занятие = 30мин.) 

                               в год- 58 занятий.

Планируемые результаты.

Описание планируемых результатов и способов их проверки включает:

1.Описание ценностных ориентиров содержания дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы».

2.Описание личностных, метапредметных и предметных результатов по итогам обучения.

3.Указание способов отслеживания (диагностики) успешности овладения учащимися содержанием дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы».
1.Описание ценностных ориентиров содержания образовательной программы «Мои первые буквы».

Одним из результатов обучения по программе «Мои первые буквы» является решение задач воспитания – осмысление и интериоризация (присвоение) учащимися системы ценностей:

- ценность жизни и человека – осознание ответственности за себя и других людей, своего и их душевного и физического здоровья; ответственность за сохранение природы как среды обитания. 

- ценность общения – понимание важности общения как значимой составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 

- ценность добра и истины – осознание себя как части мира, в котором люди соединены бесчисленными связями, основывается на признании постулатов нравственной жизни, выраженных в заповедях мировых религий и некоторыми атеистами (например, поступай так, как ты бы хотел, чтобы поступали с тобой; не говори неправды; будь милосерден и т.д.).

- ценность семьи – понимание важности семьи в жизни человека, взаимопонимание и взаимопомощь своим родным; осознание своих корней; уважительное отношение к старшим, их опыту, нравственным идеалам.

- ценность труда и творчества – признание труда как необходимой составляющей жизни человека, творчества как вершины, которая доступна любому человеку в своей области. 

- ценность социальной солидарности – обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, толерантности, достоинства по отношению к себе и к другим людям. 
- ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена общества; желание служить Родине, своему народу; любовь к природе своего края и страны, восхищение культурным наследием предшествующих поколений. 

2.Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы»
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
	МЕТОДИКИ 

	1.Воспитание патриотизма, уважения к Отечеству.

2.Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку.

3.Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни.

4.Формирование культуры межличностных отношений.

5.Освоение социальных норм, правил поведения, социальных ролей: член коллектива, товарищ, ученик, лидер и др.

6.Формирование умения подчинять свои действия интересам группы, требованию взрослых.

7. Формирование основ экологической культуры.

8. Формирование интереса к творческой деятельности.


	Определение самооценки (тест «Лесенка»),

Выявление мотивации к обучению (методика Гинзбурга),

Изучение уровня мотивации обучения (Методика Н.Г. Лускановой),

Изучение уровня удовлетворенности работой учреждения (Адаптированная методика Е.Н. Степанова, анкета для родителей).



	УУД
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	МЕТОДИКИ

	Познаватель

ные
	1.Сформированность сенсорных эталонов.

2.Ориентировка в пространстве и во времени.

3.Умение применять правила и пользоваться инструкциями.

4.Умение (при помощи взрослого) соблюдать алгоритмы действий и явлений окружающей действительности.

5.Умение осуществлять классификацию на конкретном предметном материале.

6.Умение выделять существенные признаки объектов.

7.Умение устанавливать аналогии на предметном материале.

8.Умение производить знаково-символические действия, кодирование, декодирование предметов.

9.Умение производить анализ и синтез объектов.

10.Умение устанавливать причинно-следственные связи. 
	Рисуночный тест «Какие предметы спрятаны?»,

Задание «Повтори фразу»,

«Что перепутал художник?»,

Методика Рея «Запутанные линии»,

Цифровая методика Шульте, 

Методика Векслера,

Методика Лурия 

«10 слов»,

Методика «Дорисовывание фигур»,

Рассказ по сюжетной картине, 

Методика «Что здесь лишнее».



	Регулятив

ные
	1.Умение осуществлять действие по образцу и заданному правилу.

2.Умение сохранять заданную цель.

3.Умение видеть указанную ошибку и исправлять её по указанию взрослого.

4.Умение планировать свое действие в соответствии с конкретной задачей.

5.Умение контролировать свою деятельность по результату.

6.Умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.

7.Умение работать по инструкции взрослого.

8.Умение удерживать задачу на протяжении всего времени выполнения задания.

9.Умение удерживать внимание во время занятий.
	Методика «Рисование по точкам»

	Коммуни

кативные
	1.Потребность ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.

2.Владение определенными вербальными и невербальными средствами общения.

3.Умение строить монологичное высказывание и диалоговую речь.

4.Умение формулировать вопросы, обращаться за помощью.

5.Готовность оказать помощь, сотрудничество.

6.Умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности.

7.Аргументация собственного мнения и позиции.

8.Умение управлять своими эмоциями.

9.Умение выступать перед аудиторией.

10.Осознанное построение речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации.

11. Готовность признавать возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою.
	Методика «Рукавичка»,

Методика «Кто прав?»

	ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:


	МЕТОДИКИ

	1.Знание правил посадки, держания ручки и листа бумаги.
2.Знание русского алфавита.
3.Умение прорисовывать простые элементы печатных букв по клеткам.
4. Умение аккуратно обводить штриховые линии.
5. Умение аккуратно рисовать узоры по клеткам.
6. Умение четко копировать рисунок с переносом на клетки.
7.  Умение решать графические примеры.
9. Умение прописывать простые печатные элементы.


	Выполнение итоговых заданий.



3.Способы отслеживания (диагностики) успешности овладения учащимися содержанием дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы»:

- проведение диагностических мероприятий в рамках реализации программы мониторинга результативности дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы»;

- открытое занятие;

- итоговое занятие.

II. Учебно-тематический план
	№
	Раздел/ тема занятия
	Количество часов
	Формы аттестации/

контроля

	1.
	Вводное занятие.
	1
	Опрос, беседа, наблюдение.

	2.
	Обследование.
	3
	Диагностика 

	3.
	Рисование по клеткам простых печатных элементов.
	8
	Опрос, беседа, наблюдение

	4.
	Рисование узоров по клеткам.
	3
	Опрос, беседа, наблюдение

	5.
	Знакомство с русским алфавитом.
	2
	Опрос 

	6.
	Обведение штриховых линий.
	4
	Опрос, беседа, наблюдение

	7.
	Срисовывание по клеткам.
	3
	Опрос, беседа, наблюдение

	8.
	Графический диктант.
	5
	Опрос, беседа, наблюдение

	9.
	Решение графических примеров.
	6
	Открытое занятие

	10.
	Написание простых прописных элементов.
	19
	Опрос, беседа, наблюдение

	11.
	Обследование.
	3
	Диагностика.

	12.
	Заключительное занятие.
	1
	Итоговое занятие

	
	Итого
	58
	


III.  Содержание учебно-тематического плана
1. Вводное занятие.

Знакомство с детьми. Техника безопасности. Введение в предмет.  Обсуждение необходимости обучения письму. Устная и письменная речь.
Форма аттестации / контроля: опрос, беседа, наблюдение.   

2. Обследование.
Изучение стартовых возможностей дошкольников.
Форма аттестации / контроля: диагностика.

3. Рисование по клеткам простых печатных элементов.

Закрепление навыков работы с тетрадью в клетку, ориентировки в тетради, владения карандашом, навыков правильной посадки. Совершенствование навыков рисования элементов печатных букв: прямых, наклонных, округлых линий различного размера, соотнося их с клеткой.
Форма аттестации / контроля: опрос, беседа, наблюдение.   
4. Рисование узоров по клеткам.

Закрепление навыка работы с тетрадью и карандашом, ориентировка на месте в клетке.
Форма аттестации / контроля: опрос, беседа, наблюдение.   
5. Знакомство с русским алфавитом. 

Последовательность букв. Гласные и согласные звуки. Обучение детей проведению звукового анализа слова: определение количества звуков в слове, место каждого звука, различение гласных – согласных, мягких – твердых звуков. Знакомство со способами обозначения мягкости на письме.
Форма аттестации / контроля: опрос.

6. Обведение штриховых линий.

Совершенствование умения детей обводить штриховые линии аккуратно, ровно, соблюдая заданные границы.
Форма аттестации / контроля: опрос, беседа, наблюдение.   
7. Срисовывание по клеткам.

Работа с образцом: анализ образца, использование образца для срисовывания и проверки.

Форма аттестации / контроля: опрос, беседа, наблюдение.   

8. Графический диктант.

Выполнение графических заданий под диктовку, нахождение направления к тетради, соблюдая заданное количество клеток.

Закрепление навыка работы с тетрадью и карандашом, ориентировка в клетках.

Форма аттестации / контроля: опрос, беседа, наблюдение.   
9. Решение графических примеров.

Решение графических примеров. Закрепление навыка работы с тетрадью и карандашом, ориентировка в клетках.

Форма аттестации / контроля: открытое занятие.

10. Написание простых прописных элементов. 

Совершенствование умения детей рисовать в тетради в клетку прямые, наклонные, округлые, овальные линии разных размеров, соотнося их с клеткой.

Знакомство с понятием «наклонной», письмо наклонных линий с соблюдением размера и интервала в тетради в клетку. 
Форма аттестации / контроля: опрос, беседа, наблюдение.   
11. Обследование.
Исследование готовности дошкольников к школе по прохождении программы. 

Форма аттестации / контроля: диагностика.

12. Заключительное занятие.

Подведение итогов.
Форма аттестации / контроля: итоговое занятие.
IV.  Оценочные материалы

С целью оценки качества реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы» была разработана программа мониторинга результативности указанной программы.

Образовательная деятельность в системе дополнительного образования предполагает не только формирование определенных знаний, умений и навыков, но и развитие личностных качеств учащихся, в современном контексте это – формирование базовых компетентностей.  В качестве основополагающего подхода к оценке результативности реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ определен подход, сочетающий отслеживание динамики личностного развития, уровня освоения предметной области и формирование метапредметных результатов.

Исходя из вышеизложенного, программа мониторинга результативности дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы» включает в себя следующие виды мониторинга:

- мониторинг предметных результатов;
Данный вид диагностики проводится по системе итоговых заданий (авторская методика оценки готовности к освоению грамоты Горошко О.В.).

- мониторинг личностных результатов;
Данный вид диагностики проводится в рамках следующих методик:

Определение самооценки (тест «Лесенка»)
Выявление мотивации к обучению (методика Гинзбурга)
Изучение уровня мотивации обучения (Методика Н.Г. Лускановой)
Изучение уровня удовлетворенности работой учреждения (Адаптированная методика Е.Н. Степанова, анкета для родителей)

- мониторинг метапредметных результатов;
Данный вид диагностики проводится в рамках следующих методик:

познавательные универсальные учебные действия:
Рисуночный тест «Какие предметы спрятаны?»
Задание «Повтори фразу»
«Что перепутал художник?»
Методика Рея «Запутанные линии»
Цифровая методика Шульте
Методика Векслера
Методика Лурия 

«10 слов»
Методика «Дорисовывание фигур»
Рассказ по сюжетной картине
Методика «Что здесь лишнее».

регулятивные универсальные учебные действия:
Методика «Рисование по точкам»

коммуникативные универсальные учебные действия:
Методика «Рукавичка»,

Методика «Кто прав?»

Диагностические мероприятия в рамках программы мониторинга результативности дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы» проводятся дважды в учебном году – в начале учебного года (входная диагностика) и в конце (итоговая диагностика).
Итоги входной диагностики оформляются в сводной таблице с указанием на уровни готовности учащихся к освоению программы (низкий, средний, высокий).

Результаты итоговой диагностики также оформляются в табличной форме с указанием на сравнение входных и итоговых результатов в процентном, количественном и качественном соотношении.

Полностью программа мониторинга результативности дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы» представлена в приложении №1.
V. Методические материалы
1.Приемы, применяемые в рамках реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы»:

Для совершенствования графических навыков учащихся автор программы предполагает использование следующих приемов:
Рисование по клеткам простых печатных элементов.
Рисование узоров по клеткам.
Обведение штриховых линий.
Срисовывание по клеткам.
Графический диктант.
Графические примеры.
Написание простых прописных элементов.
Применение данных приемов при реализации программы являются классической, основополагающей формой организации учебных занятий в рамках курса по подготовке к обучению грамоте.

Кроме этого, автор программы вводит в содержание занятий активные методы обучения (АМО) – игровые методы, стимулирующие познавательную деятельность учащихся. АМО составляют систему, поскольку обеспечивают активность мыслительной и практической деятельности учащихся на всех этапах учебного занятия, приводя к полноценному освоению учебного материала, эффективному и качественному овладению новыми компетентностями.

АМО в рамках реализации программы: проблемная ситуация, обучающие игры, обучение в сотрудничестве, рефлексия.

Использование активных методов обучения предполагает сотрудничество учащихся в процессе занятия. В результате такого интерактива у учащихся происходит взаимный обмен опытом и знаниями. Это, в свою очередь, способствует активизации имеющихся у учащихся компетентностей, способов их применения в реальной и условной ситуациях. 

2. Технологии, применяемые в рамках реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мои первые буквы».

а) Здоровьесберегающая технология Владимира Филипповича Базарного.

Здоровьесберегающая технология В.Ф. Базарного - единственная здоровьесберегающая технология: • признана научным открытием Академией медицинских наук; 

• защищена патентами и авторскими правами;

• одобрена институтами Минздрава РФ, РАМН, РАН;

• утверждена Правительством как общая федеральная программа 1989 г.;

• прошла практическую апробацию в течение 28 лет на базе более тысяч детских садов и школ;

• имеет санитарно-эпидемиологическое заключение Минздрава РФ;

• дает гарантированный результат улучшения здоровья обучающихся в целом.

Содержание технологии. 

Главным аспектом данной технологии является создание особого режима обучения, направленного на предупреждение негативных сдвигов состояния здоровья. Технология предполагает конкретные запатентованные методы и технические средства, направленные на реорганизацию классического построения учебно-воспитательного процесса:

1.Занятия проводятся в режиме смены динамических поз, для чего используется специальная ростомерная мебель с наклонной поверхностью - парты и конторки. Основным техническим средством, обеспечивающим данную технологию, является конторка. Изменение высоты производится за счет регулировки длины металлокаркаса. Столешница конторки позволяет использовать ее для разного вида деятельности: письма, рисования, лепки и т.п.;

2.Использование массажных ковриков. Массаж стоп имеет оздоравливающий эффект на весь организм в целом, т.к. на стопе имеется проекция всех органов. Благодаря применению данного метода улучшается общее состояние учащихся, происходит стимуляция активных точек и зон, повышается состояние иммунной системы, мобилизируются внутренние силы организма. Кроме этого, данный метод является действенным средством от плоскостопия;

3.С целью смягчения неблагоприятных последствий воздействия фактора закрытых помещений и ограниченных пространств применяются сенсорно - координаторные тренажи. Отличительной особенностью метода является то, что дидактический материал размещается на максимально возможном удалении от детей и эффективность зрительного восприятия повышается в условиях пространственного обзора. Для того, чтобы найти ответ на каждый вопрос дети совершают десятки поисковых движений глазами, головой, туловищем. Это повышает работоспособность детей и снижает утомляемость, а также способствует гармоничному формированию функций зрительного восприятия и развития сенсорно-моторных функций. 

4.Использование офтальмотренажера. Оптимальным местом для нанесения схемы тренажера является потолок. Поскольку изображение схемы на потолке несет в себе определенные технические трудности, возможно его размещение на стене или плакате. При этом цвета должны соответствовать следующим требованиям: наружный овал – красным; внутренний овал – зеленым; «крест» - золотисто-коричневым; «восьмерка» - ярко-голубым. Дети периодически становятся в центре, под или перед схемой тренажером и, следя глазами за ориентирующими стрелками траекторий, выполняют соответствующие упражнения. При этом возможно сочетание движений глазами, головой и туловищем выполняется примерно по 10-12 движений по каждой траектории (по «овалам», по «восьмерке», по «кресту»). Частота выполнения таких тренажей зависит от продолжительности пребывания детей в помещении, а также от характера зрительной работы. Например: в процессе выполнения тонко координированных зрительных операций (письмо, лепка и т.п.) рекомендуется выполнять упражнения через каждые 15-20 минут.

5.Применение экологического панно. С целью развития творческого воображения и целостного (чувственно-образного и интеллектуального) восприятия и познания мира на занятиях применяется широкоформатная картина-панно, расположенная на одной из стен кабинета и изображающая уходящий в бесконечность пейзаж, насыщенный природными и рукотворными зрительными стимулами, образами и символами национальной культуры. На ней с помощью специальных манекенов и карточек разворачиваются сюжеты урока. Использование «экологического панно» вносит огромную экспрессивность в развивающую среду.

В современных условиях использование мультимедийной аппаратуры позволяет применять на занятиях интерактивные презентации, видеофильмы и сюжеты для объяснения содержания той или иной темы, поэтому, при соблюдении условия применения данной аппаратуры в рамках описываемой инновации, использование экологического панно необязательно.

6.В.Ф. Базарный выступает за раздельное обучение мальчиков и девочек. 

Наблюдения показывают, что в настоящее время обращение педагогов ограничивается словом «дети», «ребята», что не способствует идентификации образа «Я», ребенка с определенной социальной ролью. Поэтому первоочередной задачей является введение в содержание занятий в дошкольных группах полоориентированных обращений к детям в тех ситуациях, когда это является уместным. Учет полоролевых особенностей дошкольников позволит педагогу, организующему их двигательную деятельность, добиться высоких результатов, не нарушая ход становления личности, заложенный природой. Педагогам необходимо видеть в детях мальчиков и девочек и дифференцировать педагогический процесс в соответствии с этим. Учитывая эту дифференциацию нужно подбирать тематические игры для выделенных подгрупп. Для мальчиков предлагаются такие игры, как «Отважные путешественники», «Охотники», «Юные матросы», «Разведчики», «Строители», «Водолазы», «Пожарные», «Автогонщики».  Для девочек будут более интересны такие игры, как «Жизнь цветов», «Хозяюшки», «Кошечки», «Кукольный магазин», «Танцуют все», «Пчелки», «Бабочки», «Рыбки», и др. 

В условиях учреждения дополнительного образования разделить группы учащихся по гендерному различию не представляется возможным, поэтому в ходе занятий будут применяться только элементы данного раздела технологии.

Ожидаемые результаты. При таких режимах работы на занятиях, по данным психолого-педагогической экспертизы, у детей повышается внимание, работоспособность и мотивация к занятиям. Такая система дидактики способствует улучшению обучаемости, оказывает стимулирующее влияние на последующую психомоторную и умственную деятельность. В итоге формируется устойчивость к факторам внешней среды, и создаются условия продуктивного роста и гармоничного развития ребенка. Применение здоровьесберегающей технологии В.Ф. Базарного в учебно-воспитательном процессе объединения «Любознайка» предполагает оказание благотворного влияния на следующие факторы:

· повышение показателей физического развития здоровья учащихся;

· развитие психической активности умственной сферы;

· улучшение состояния иммунной системы учащихся;

· улучшение ростовых процессов у учащихся;

· развитие координации всех органов (зрительно-ручной, телесно-координаторной, психо-эмоциональной).

б) Современные информационно-коммуникационные технологии.

Использование ИКТ в образовании является одним из важнейших направлений развития информационного общества. Система образования сегодня развивается в ситуации «шока от будущего», – человек рождается и учится в одном мире, а самостоятельно действовать ему придется в другом. В этих условиях образовательное учреждение должно формировать у учащихся новые навыки – умение адаптироваться и найти себя в этом мире, умение самостоятельно собирать информацию, анализировать, обобщать и передавать ее другим людям, осваивать новые технологии. Адекватным ответом на вызовы времени является реализация новой модели учебного процесса, ориентированного на самостоятельную работу учащихся, коллективные формы обучения, формирование необходимых навыков. Большую роль в этой трансформации играет активное применение в учебном процессе информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), поскольку: 

· изучение и применение ИКТ в учебном процессе позволяет получить учащимся навыки и квалификации, необходимые для жизни и работы в современном обществе; 

· ИКТ являются эффективным инструментом для развития новых форм и методов обучения, повышающих качество образования; 

· широкое применение ИКТ создает условия для повышения доступности образования, для перехода от обучения на всю жизнь к обучению через всю жизнь, обеспечивающему постоянную адаптацию к условиям развития информационного общества и экономики, основанной на знании.

Информационные технологии, в совокупности с правильно подобранными (или спроектированными) технологиями обучения, создают необходимый уровень качества, вариативности, дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания.
Таким образом, применение ИКТ на занятиях по подготовке к обучению грамоте позволяет реализовать такие принципы дидактики, как принцип наглядности, принцип доступности, принцип системности, а значит, обеспечивается высокий уровень предлагаемого материала учащимся.

С целью наиболее эффективного обучения учащихся в рамках данной программы, педагог вводит в содержание занятий не только наглядные презентации по темам, но и аудио и видеоматериалы. ИКТ на занятиях по подготовке к обучению грамоте способствует вовлечению всех учащихся в образовательный процесс, создает условия для интерактивного обучения, что, в свою очередь, способствует формированию у учащихся таких метапредметных результатов, как коммуникативные учебные действия.
Практическая значимость:
- использование информационных технологий способствует повышению мотивации обучения учащихся к курсу развития речи и приводит к целому ряду положительных следствий:

- обогащает учащихся знаниями в их образно-понятийной целостности и эмоциональной окрашенности;

- психологически облегчает процесс усвоения материала учащимися;

- возбуждает живой интерес к предмету познания;

- расширяет общий кругозор учащихся;

- возрастает уровень использования наглядности на занятии;

- повышается производительность труда педагога и учащихся на занятии.

3. Наличие модели воспитательной системы объединения «Любознайка».

Воспитательная система объединения «Любознайка» является частью воспитательной системы «Центра творчества и воспитания» и направлена:

•
на формирование единого коллектива учащихся, педагога и родителей;

•
на формирование личности ребенка;

•
на создание «среды возможностей», формирующей личность ребенка.

Структура воспитательной деятельности:

1. Культурно-досуговая деятельность

•
программа «Шире круг»

(организация концертной деятельности, участие в муниципальных, областных, региональных, всероссийских и международных мероприятиях)

•
программа «Планета друзей»

(организация культурно-досуговой деятельности в объединении).

2. Рекреационно-оздоровительная деятельность

•
программа «Здоровье»

•
программа «Каникулы»

3.Социально-продуктивная деятельность

•
программа «Молодежь меняет мир» (создание системы ученического самоуправления)

•
программа «Мы разные, мы вместе»

(реализация социально значимых проектов)

4.Организация единого образовательно-воспитательного пространства

•
программа социального партнерства 

«Навстречу друг другу»

5.Работа с родителями

•
программа возрождения воспитательной функции семьи «ЦТиВ + семья = СЧАСТЛИВЫЙ РЕБЕНОК»

(Модель воспитательной системы представлена в приложении к программе №2)

VI. Условия реализации программы

Материально - техническое оснащение.

Для реализации поставленных задач автору данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы необходимо следующее оснащение кабинета (из расчета проведения группового занятия с 10 детьми 5-6 летнего возраста):

· стол учительский- 1единица, стул – 1 единица;

· парты ученические – 3 единицы, стулья- 6 единиц;

· магниты;

· красочный алфавит.
Для работы в рамках информационно-коммуникационных технологий:

· интерактивная доска;

· мультимедийные презентации;
· аудио и видеоматериалы по темам и разделам программы;
· наличие выхода в Интернет.

Для работы в рамках здоровьесберегающей технологии В.Ф. Базарного:

· конторки В.Ф. Базарного – 5 единиц;

· коврики массажные – 10 единиц;

· офтальмотренажер (потолочный).
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